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Activités de la semaine du 11 au 17 août 2025

Lundi 

11

Mardi 

12

Mercredi 

13

Jeudi

14

Vendredi

15

Samedi

16

Dimanche

17

MATIN

PARCE QUE LA VIE EST FAITE DE LIENS

CAFÉ PAPOTTE 
salle animation

avec Ciana et Lolita 

GYMNASTIQUE DOUCE 
salle animation

avec Tracy
ESCAPADE AU CAP 

VERT 
salle animation 

avec Ciana 

MOMENT MUSICAL 
salle animation

avec Ciana 

MÉLI-MÉLO 
salle animation

avec Lolita et Ciana 

ESPACE BIEN-ETRE 
sur inscription

au 5ème étage 

avec Ciana et Tracy 

FILM/DOCUMENTAIRE 
salle animation

avec Ciana 

PROMENADES 
dans le quartier 

avec Ciana 

SERVICE RELIGIEUX 

TÉLÉVISUEL
au grand salon 

LECTURE DES 

QUOTIDIENS 
salle animation

avec Lolita
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